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EN LO QUE VA DEL AÑO SE HAN DIAGNOSTICADO 89 CASOS NUEVOS

El VIH/sida y sus consecuencias
■ La falta de conciencia y
el comportamiento sexual
desordenado son factores
a tomar en cuenta por la
sociedad.

DIÓMEDES SÁNCHEZ
COLÓN, COLÓN.
nacionales@prensa.com

Fecunda Alabarca es
una joven de 34
años de edad, ma-

dre de una niña de 3 años. Su
vida era feliz con su esposo
Roberto, pero desde hace 5
años, cuando fue diagnosti-
cada con VIH/sida todo
cambió.

Alabarca nos relató que la
enfermedad la aquirió por su
esposo, quien sostenía rela-
ciones de manera irrespon-
sable con otras mujeres.

Al principio dice que sin-
tió “que el mundo se le venía
encima”, pero con asesora-
miento psicológico se pudo
reponer, entrar al tratamien-
to y vivir por su hija.

Esta madre recibió los
cuidados y los tratamientos
que ofrece el Ministerio de
Salud (Minsa) en estos casos,
y posteriormente al naci-
miento, la pequeña también
fue atendida con los medi-
camentos necesarios y está
sana. Mientras que el esposo
de Alabarca falleció hace un
año a causa del sida.

PROMISCUIDAD
Pese a este panorama,

existen personas como Raúl
Hinestroza, un joven de 30
años de edad, que nos con-
fiesa que sale todos los fines
de semana a la calle en busca
de diversión.

Señaló que él sale mucho
a las cantinas a beber, pero
en este trayecto de libar, tie-
ne aventuras con mujeres
que frecuentan estos luga-
res, y que por algún dinero,
acceden a sus propuestas.

Él asegura que en algunas
ocasiones usa preservativo,
pero en otras no. Dice que no
acude al médico por temor a
que le sea diagnosticado el
VIH, por su conducta.

“Debo confesar que bajo
los efectos del alcohol a veces
cometo muchas irresponsa-
bilidades”, puntualizó este
joven colonense.

SALUD
Para el doctor Marcelino

Caballero, director regional
del Minsa de Colón, en lo que
va del año se han diagnos-
ticado 89 casos, de los cuales
han fallecido unas 67 perso-
nas, en comparación con 55
casos registrados en 2007.

Ante esta realidad, el di-

rector regional del Minsa,
informó que de manera con-
junta con el Seguro Social,
ONG (ProbidSida), el grupo
Manos Unidas, hacen es-
fuerzos inmensos, mediante
campañas de prevención y
divulgación en las calles de
Colón, para combatir de for-
ma unificada que se siga pro-
pagando la enfermedad.

El galeno indicó que la en-
tidad colabora con el Alber-
gue de María, donde se
atiende a personas con
VIH/sida, con personal mé-
dico, pediatras, enfermeras,
técnicos de enfermería, tra-
bajo social, medicamentos
anti-retrovirales, apoyo nu-
tricional, además se ha es-
tablecido un servicio de
odontología.

El funcionario manifestó
que a las mujeres embara-
zadas se les hace una prueba
gratuita, y en caso de que la
paciente sea diagnosticada,
en el proyecto de transmi-
sión vertical, se inicia un tra-
tamiento preventivo hasta el
parto, para que el niño nazca
libre del virus.

Consultado sobre la acti-
tud de las personas al no to-
mar medidas de prevención,
señaló que lo más importan-
tes es que todos adopten há-
bitos sexuales responsables,
el uso de preservativos, tener
una sola pareja, la abstinen-
cia, sobre todo cuando se
acercan las fiestas de fin de
año, verano, los carnavales,
que es cuando más se pierde
el control.

ALBERGUE DE MARÍA
“De mal en peor”, dijo la

hermana Martina de la or-
den de la Pequeña Familia de
María, una de las religiosas
que junto a su director, el pa-
dre Vicente Morgante, ad-
ministra el Albergue de Ma-
ría, una instalación dedicada
a cuidar a personas enfermas
de sida en Colón.

Comentó que es duro ad-
mitir que la enfermedad va
en avance, debido a que las
personas no toman una real

conciencia y mantienen ac-
titudes promiscuas, “al final
deben afrontar las conse-
cuencias de sus actos”.

Explicó que el Albergue
de María atiende a pacientes
terminales y en recupera-
ción por la enfermedad (si-
da), además de niños que
han sido infectados por sus
madres o que no tengan un
familiar que los atienda.

En este albergue se cuenta
con una clínica pediátrica
donde la madre que da a luz y

es diagnosticada con el virus
del VIH, recibe el tratamien-
to adecuado, al igual que el
niño, indicó la religiosa.

Dijo que se atiende a unos
16 ó 17 adultos al mes de for-
ma interna, o sea que están
en las instalaciones, mien-
tras que pacientes adultos
externos van de 40 a 50.

En cuanto a los niños ex-
ternos con la enfermedad,
son 167 y los internos son 13,
dijo la religiosa del Albergue
de María.

CAMPAÑA. La promiscuidad es lo que más preocupa a las autoridades de Salud. LA PRENSA/David Mesa

PROBIDSIDA
Monstserrat Lan, de Pro-

bidSida en la provincia de
Colón, manifestó que ellos se
encargan de la prevención y
orientación en todo lo rela-
cionado al VIH/sida, ade-
más de brindar información
a las mujeres embarazadas,
para que se hagan las prue-
bas para detectar el virus.

“Esto último lo hacemos
para atender la infección
vertical de madre a hijo du-
rante el periodo de gesta-
ción”, indicó Lan.

Señaló que Probidsida sa-
le a las calles, atiende en la
policlínica Dr. Juan A. Nú-
ñez, centro de salud Patricia
Duncan en la ciudad de Co-
lón, en los bares con las al-
ternadoras, la terminal de
transporte, grupo de contac-
to de homosexuales, brin-
dando información sobre las
enfermedades de transmi-
sión sexual.

Agregó que entre sus
charlas incluyen el uso co-
rrecto del condón, por lo me-
nos a 20 ó 25 personas dia-
riamente.

EDUCACIÓN. Un trabajo que se hace con tesón es la atención a enfermos y orientación para
evitar la enfermedad. LA PRENSA/Archivo

VÍA
RÁPIDA

Eliminarán cantinas y
remodelarán Mercado
Público de David
MEDIDAS. El alcalde de
David, Francisco Vigil,
dijo que se van a eliminar
las cantinas ubicadas al-
rededor del mercado pú-
blico. Añadió que desde
hace varios años, los da-
videños se quejan de la
gran cantidad de canti-
dad y bares que existen
alrededor del parque, au-
nado al pésimo estado en
que se encuentra el mer-
cado. Claudia Ramírez,

usuaria del lugar, comen-
tó que el mercado tiene
una pésima imagen, hay
ortates, indigentes, borra-
chos, al grado que algu-
nos duermen en sus al-
rededores”. Vigil afirmó
que “este mercado es un
área roja” desde que tiene
uso de razón, por lo que
se va a reformar todo el
sector, ante los actos in-
morales, la insalubridad
que existe. El alcalde Vi-
gil explicó que hubo pro-
puestas de sacar el mer-
cado del área actual, pero
como no se ha llegado a
un consenso sobre dónde
ubicarlo, se va a dejar en
el mismo lugar, y se va a
someter a mejoras y sa-
neando el área.
SANDRA ALICIA RIVERA

Celebran fiesta
patronal del distrito
de Penonomé
DEVOCIÓN. Con una mi-
sa solemne a las 10:00
a.m. en la Catedral San
Juan Bautista de Penono-
mé y oficiada por el obis-
po de Coclé, Uriah As-
hley, los residentes de es-
ta ciudad celebran hoy la
fiesta patronal a la Inma-
culada Concepción. Cada
año el 15 de diciembre el

Anuncian
construcción de dos
centros de salud

PROYECTOS. Más de
medio millón de dólares
se está invirtiendo en la
construcción de dos nue-
vos centros de salud en la
provincia de Coclé, el pri-
mero ubicado en la co-
munidad de Santa Rita
de Antón y el segundo en
Penonomé cabecera. Se-
gún un informe del Min-

sa el Centro de Salud de
Santa Rita beneficiará a
un total de 9 mil 500 per-
sonas de la comunidad y
de sitios aledaños como
Cabuya, La Pedregosa,
Rincón Claro y Tranquilla
entre otras. El proyecto,
cuyo costo es de 174 mil
dólares, construido con
fondos del Programa de
Desarrollo Comunitario,
ya tiene un avance de
35% en la construcción.
De igual forma se inició
la construcción de las ins-
talaciones propias para el
centro de salud que por
más de 15 años ha estado
en un local alquilado que
se ha quedado chico para
más de 72 mil habitantes
de Penonomé.
EDILSA GONZÁLEZ ROCA

pueblo mariano conme-
mora esta celebración.
Viodelda de Suárez, quien
colabora con esta festivi-
dad, informó que hoy, a
las cinco de la tarde, se
realizará la procesión, en
la que participarán los co-
ros y bandas de música
de la comunidad, quienes
brindarán una serenata a
la virgen en el atrio de la
catedral. Llamó a los de-
votos de la virgen a coo-
perar con esta celebración
y recordar que las nece-
sidades de la catedral son
todo el año. Las oficinas
públicas nacionales y mu-
nicipales permanecerán
cerradas el día de hoy,
pues en el distrito es un
día feriado.
EDILSA GONZÁLEZ ROCA

*En Colón existe el
Albergue de María,
donde se atiende a
personas enfermas
con el VIH/sida.

Editora: Mileika Bernal Contacto: nacionales@prensa.com

nacionales


