
Publicacion = La Prensa Pagina = 10 Color =  Impreso Por = jesanchez  Fecha = 28/09/2008  Hora = 08:32:52 PM

1 2 3 4 vs 6 GN3-1

PA R PA G . 10 / LUNES 29 CYAN MAGENTA AMARILLO NEGRO

10A LA PRENSA LUNES 29 DE SEPTIEMBRE DE 2008

“Es ta
enfermedad es
muy común en
el área donde
vivo, aunque
antes venían
las giras de

salud para poner inyecciones
a los enfermos”.
Domingo Martínez

Residente en Cañas Arriba.

“A mi hijo le
demoró un año
sanar de la
enfermedad,
pero después le
pusieron las
inyecciones en

el centro de salud y ya está
sano”.
María Velásquez

Residente en Santa Rosa.

“Cuatro de mis
hijos sufrieron
la enfermedad,
pero la
controlé con
i ny e c c i o n e s .
Dicen que la

enfermedad se transmite
cuando uno toca un bejuco”.
Emelecio Velásquez

Residente en Santa Rosa.

.Los enfermos proceden de
áreas montañosas de casi
todas las provincias de
Panamá.

CHITRA. UN INSECTO TRANSMITE LA ENFERMEDAD

Virgilio De León
CAPIRA, Panamá.

Elicia Alveo vive en Santa Ro-
sa, en el distrito de Capira, es
madre de seis hijos y tres de
ellos estuvieron enfermos de
leishmaniasis.

A pesar de que los hijos de Eli-
cia se curaron porque acudió al
centro de salud, aún se notan
las marcas en la piel.

Elicia contó que a sus hijos le
aplicaron 24 inyecciones de
Glucantime para curarlos.

Como estos casos son muchos
los que suceden en la comuni-
dad de Santa Rosa, y muchos
ni siquiera llegan a puestos de
atención médica. Ella dice que
la mayoría de la veces las per-
sonas de esta comunidad in-
tentan resolver el mal colocan-
do metales calientes en las
úlceras, aplicando cremas, en-
tre otros métodos. Sin embar-
go, esto no cura la enfermedad
y la situación se agrava.

De acuerdo con cifras pro-
porcionadas por el Ministerio
de Salud (Minsa), en el distrito
de Capira hay una alta inciden-
cia de esta enfermedad, lo que
provoca la alerta de las auto-
ridades de salud pública.

En un recorrido que hizo La
Pr e n s a se constató que aún
persiste la creencia de que la
enfermedad es transmitida
cuando la piel hace contacto
con una planta llamada
bejuco.

Por su parte, la epidemióloga
del Minsa, Elsa Arenas, expli-
có que la leishmaniasis se
transmite a través de una mos-
quita blanca conocida como
chitra, que se alimenta de la
sangre de animales vertebra-
dos y que luego transmite la
enfermedad al hombre.

Según la especie involucrada
puede manifestarse de forma
viceral, cutánea o mucocutá-
nea. Estas dos últimas son las

que están presentes en
Pa n a m á .

La experta sostuvo que los en-
fermos con leishmaniasis pro-
ceden de áreas montañosas de
casi todas las provincias de Pa-
namá, con excepción de He-
rrera y Los Santos, pero su ma-
yor incidencia se presenta en
Panamá, específicamente en
Capira, donde siempre hay
nuevos casos.

Añadió que ante la realidad
de los más de 2 mil casos que se
registran en Panamá, la insti-
tución actualiza las normas y
protocolo para la atención de
las personas que padecen esta
enfermedad, con énfasis en el
diagnóstico y tratamiento que
es distribuido en las 14
regiones.

La doctora advirtió que los
síntomas que se presentan son
de tipo cutáneo y que se carac-
teriza por producir úlceras in-
doloras con mayor frecuencia

en las extremidades superio-
res e inferiores.

Sostuvo que la mucocutánea
produce lesiones en las muco-
sas de las vías respiratorias su-
periores y se caracteriza por la

CONTAGIO. Una de las principales fuentes de contagio en Panamá es el mono perezoso colorado de
dos uñas que vive en los parajes selváticos.

HUELLAS. Las marcas que dejan las larvas se llevan para toda la vida.

PRIMER
PLANO

Presentan plan para
la cuenca de Estí

CHIRIQUÍ. La empresa gene-
radora de energía eléctrica
AES Panamá dio a conocer
el paquete denominado Plan
de Manejo Integral del Área
de Influencia de la Central
Hidroeléctrica del Río Estí,
el cual busca, además del
manejo efectivo de la cuen-
ca, el desarrollo urbanístico,
el crecimiento económico y
turístico en el área de in-
fluencia de la planta hidroe-
léctrica Estí establecida en el
distrito de Gualaca.
El plan fue presentado a las
autoridades municipales de
Gualaca al igual que a fun-
cionarios de la Autoridad
Nacional de Ambiente y re-
presentantes del Gobierno
C e n t ra l .
Eduardo E. Espinosa S.

Nombran médico en
Bahía Honda

LOS SANTOS. El director mé-
dico de la regional del Mi-
nisterio de Salud (Minsa) en
Los Santos, Dulio Taylor,
anunció el nombramiento de
un médico para atender tres
veces a la semana en el sub-
centro de salud de Bahía
Honda, distrito de Macara-
cas. Con este nombramiento
se benefician los habitantes
de Bahía Honda, Espino
Amarillo y Mogollón, donde
viven unas mil 117 personas
de la región media de la cor-
dillera del cerro El Canaja-
gua. Taylor dijo que en el
subcentro el médico atiende
tres veces a la semana, con la
posibilidad de atender toda
la semana.
Alcibiades Cortés
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nacionales HÁBITAT
La leishmaniasis se asocia a las regiones
boscosas, donde viven los animales que la
transmiten.

VOCES
DE LA COMUNIDAD

expulsión de secreciones y cos-
tras fétidas, así como obstruc-
ción y sangrado nasal
espontáneo.

DIAGNÓSTICO
El Centro Conmemorativo

Gorgas constituye la única en-
tidad del Minsa capacitada pa-
ra brindar un diagnóstico alta-
mente especializado sobre la
enfermedad. Para esto reali-
zan la prueba de Montenegro,
la cual reviste un alto grado de
sensibilidad y especificidad de
casi un 100%. En cuanto al tra-
tamiento, la Organización
Mundial de la Salud (OPS) re-
comienda la utilización de an-
timoniales pentavalentes de la
marca comercial Glucantime.

La dosis recomendada es de
29 mg durante 20 días en la de
tipo cutánea. En el caso de la
mucocutánea se recomienda
la misma dosis, pero durante
30 días.

Rinden honores a
san Miguel Arcángel

HERRERA . El pueblo de Mo-
nagrillo, en el distrito de
Chitré, rinde honores hoy 29
de septiembre a su santo pa-
trono san Miguel Arcángel;
mientras que ayer domingo
en la noche se realizó la so-
lemne procesión.
Estas fiestas patronales, cu-
yos inicios se remontan a
1910, comenzaron este año
con las novenas en la iglesia
San Miguel Arcángel y cul-
minan hoy 29 de septiembre
para dar paso a las fiestas de
calle, que incluyen la corrida
de toros en la plaza del pue-
blo con las ya tradicionales
tarimas, cantaderas de déci-
mas y bailes, entre otros
atrac tivos.
Vielka Corro Ríos

.El Centro Conmemorativo
Gorgas constituye la única
entidad que brinda un
diagnóstico del mal.

CHIRIQUÍ.

Se deteriora
sendero Los
Quetzales
Sandra Alicia Rivera
BOQUETE, Chiriquí.

Las contantes lluvias que se
precipitan en la provincia de
Chiriquí han deterioran cada
vez más el sendero Los Quet-
zales, sin que las autoridades
asignen un presupuesto para
su reparación.

El presidente de la Asocia-
ción para la Conservación de la
Biosfera, Ezequiel Miranda,
dijo que no es posible que el
sendero ecológico Los Quetza-
les, que recibe la visita de más
de mil turistas al mes, esté des-
de hace más de un año en total
abandono.

El ambientalista dijo que las
lluvias han deteriorado los
puentes, los pasamanos y esca-
lones que facilitan el paso de
los visitantes por ese sitio tu-
rístico ubicado en las cercanías
del volcán Barú.

Los puentes y las escaleras
deterioradas tienen más de 10
años de haberse construido, se
han estado rehabilitando pero
el tiempo y lo húmedo del lugar
los han estado deteriorando.

El sendero Los Quetzales une
a Boquete y Cerro Punta, en las
tierras altas de Chiriquí, a tra-
vés del Parque Internacional
La Amistad, es uno de los sen-
deros más populares y visita-
dos de Panamá.

Es un reservorio de especies
de plantas y animales endémi-
cos de las tierras altas occiden-
tales de Panamá, denominado
santuario de vida silvestre.

EL MACANO.

Piden
mejoras en
carretera
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Edilsa González Roca
EL MACANO, Coclé.

Más de un año de vivir prác-
ticamente aislados tienen los
residentes de El Macano en el
corregimiento de Cabuya, al
norte del distrito de Antón, de-
bido a que el pésimo estado del
camino ha hecho que el trans-
porte haya dejado de entrar al
área.

Los residentes de El Macano
tienen que caminar casi dos
horas para poder salir a El Va-
lle de Antón, que es el poblado
más cercano a la comunidad, y
a donde acuden en busca de ví-
veres y atención de salud
especialmente.

Norberto Martínez, residen-
te de El Macano, señaló que
antes había un transporte pick
up que viajaba de El Macano a
El Valle, pero desde hace varios
meses dejó de laborar debido
al mal estado del camino.
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ESPECIAL PARA LA PRENSA/ Virgilio De León

Leishmaniasis afecta
a dos mil panameños

Los residentes de El Macano tie-
nen que caminar casi dos horas.


