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Construccion sube
13% a octubre

INVERSIONES. El valor de
los permisos de construc-
cion, adiciones y repara-
ciones, creci6 13% entre
enero y octubre de 2006,
comparado con el mismo
periodo del afio pasado.
El mayor repunte se ori-
gind en los distritos de
Colén con 97% y Panama
con 12.8%, segun la Con-
traloria General. Los dis-
tritos de David, Bugaba,
Chitré, Aguadulce y La
Chorrera registraron alzas
de 37.4%.

Despiden a editora
de HarperCollins

CASO 0.J. Judith Regan, la
editora que despertd pa-
siones y criticas el mes
pasado con su plan para
publicar un libro y entre-
vista con O. J. Simpson,
fue despedida el viernes
por HarperCollins, la casa
editorial que supervisaba
su negocio de libros.

Fitch mejora nota
de UBCl a positivo

MEJORA. Fitch Ratings
colocd las notas de varias
subsidiarias de Banco
Cuscatlan en perspectiva
positiva, luego del anun-
cio de la adquisicion de
Corporacion UBC Inter-
nacional (UBCI) por parte
de Citigroup. Al concluir
la transaccion, las subsi-
diarias se apoyaran en un
nuevo accionista con ca-
lificado AA+, dijo Fitch.

CONSUMO. AUSENCIA DE ETIQUETADO EN ESPANOL EN PRODUCTOS EXTRANJEROS

Una discriminacion que persiste

INGLES. Las gondolas de los supermercados estan llenas de productos enlatados extranjeros con su etiqueta en el idioma original, sin
ningun tipo de aclaracion sobre el contenido en espaiiol.

= Desde 1993, el pais discute
la posibilidad de que los
productos extranjeros lleven
una etiqueta en espaiiol.

= Ninguin gobierno logro
regular la medida, que
discrimina todos los dias a
miles de consumidores.

Santiago Fascetto
sfascetto@prensa.com

En Estados Unidos, la gente
puede presentar unaquejaan-
te el Departamento de Agri-
cultura (USDA por sus siglas
en inglés) si considera que la
etiquetadealgtinproductoali-
menticio incluye una leyenda
ofensivaasuraza, color, nacio-
nalidad de origen, orientacion
sexual oreligion.

Siseaceptael reclamo,laem-
presadebe cambiarlaetiqueta
para respetar los derechos del
ciente.

La comparacion con la
legislacion de Panama es
abismal: aqui ni siquiera se
exigequelos productostengan
su etiqueta en espanol, el
idioma oficial del pais.

Gracias a ese “vacio legal”, la
mayoria de los alimentos
extranjeros envasados llega a
las gondolas con sus etiquetas
en inglés, discriminando
asi a la mayor parte de
lapoblacion.

“Noexisteunaleyqueobligue
a que los productos estén en
idioma espaiiol”, dijo Edilma
Lopez, jefa del Departamento
de Metrologia de la Autoridad
de Proteccion al Consumidor.
Lafuncionaria aclaro, sin em-
bargo, que “se hicieron varios
intentos por reglamentar esta
situacion”, aunque no llegaron
abuen puerto.

Lahistorianoesnueva: desde
1993 funcionaen el Ministerio
de Comercio e Industrias un
comité especial -integrado por
el sector publico y privado-
cuya mision es la de regular el
idioma de las etiquetas de los
productos alimenticios ex-
tranjeros, entre otras cosas.
No obstante, hasta el momen-
tonohubo grandes avances.

Los riesgos de no saber qué comemos

La alergia a los alimentos

La alergia a los alimentos provoca una
respuesta del sistema inmunoldgico,
causando sintomas que van desde malestar
general hasta peligro de muerte.

Aproximadamente el 90% de todas las
alergias a los alimentos son causadas por
ocho alimentos: leche, huevos, trigo, soya,
frutos secos, pescados, mariscos.

No se necesita mucha cantidad de alimento
para provocar una reaccion severa en las
personas altamente alérgicas.

Los sintomas pueden incluir vomitos,
diarrea, calambres, ronchas, hinchazon,
opresion en la garganta, dificultad
respiratoria, respiracion sibilante, presion
de la sangre baja y asma.

No existe medicamento alguno disponible
para prevenir la alergia a los alimentos.

Evitar estrictamente el alimento que causa
la alergia es la Unica forma de prevenir una
reaccion.

FUENTE: Universidad de Virginia /EU

LA PRENSA/Jihan Rodriguez

B Somos un pais que
vivimos muchos afos con
los gringos, tenemos otras
costumbres. No se puede
comparar Panama con
otros paises de América
Central y Sudamérica”.

Ivan Rios

Presidente de la Asociacion de
Comerciantes y Distribuidores de
Viveres y Similares de Panama.

UNCALLEJONSINSALIDA

En los albores del siglo XXT,
en Panama sélo los productos
médicos, agroquimicos y
toxicos deben llevar etiquetas
enespanol, segunindicalaLey
29 ensuarticulo 31.

“Hay s6lo una norma que no
es de uso obligatorio, sino
voluntario”, dijo Lopez, al co-
mentarlasituaciondelasotras
mercaderiasimportados.

El desconocer los ingredien-
tes de un producto puede
llegar a poner en peligro la
salud del consumidor. Segin
un estudio de la Universidad
de Virginia en Estados Uni-
dos, cerca del 8% de los nifios
tiene alergias a los alimentos.
Por eso, en ese pais la etiqueta
debe ser clara y veraz respecto
delosriesgosdel producto.

ACUSACIONESCRUZADAS
Parael presidentedela Unién

Infografia/Digno Arguelles/LA PRENSA

de Consumidores y Usuarios
de la Republica de Panama,
Pedro Acosta, el responsable
de frenar la reglamentacion
del etiquetado es el sector
importador. “Hay presiones
politicasyecondémicas, poreso
no sale el reglamento’,
denuncio.

UNPAISBILINGUE

Otra es la opinion del
presidente de la Asociacion de
Comerciantes y Distribuido-
res de Viveres y Similares de
Panama (Acovipa), Ivan Rios.
“Este pais siempre ha sido
bilingtiie y el que no entiende
que no compre [la mercan-
cia]”, afirmé al defender la
posicion desusector.

Inclusive, Rios acus6 a los
“industriales locales” de im-
pulsar el debate respecto dela
inscripcion en espanol. “Creen
que van a parar la globaliza-

cién con el tema del etiqueta-
do”, dijo. “Quieren joder el
mercado. Somos un pais que
vivimos muchos afos con los
gringos, tenemos otras cos-
tumbres”, insistié el titular de
Acovipa.

El viceministro de Comercio
Interior, Manuel José Paredes,
intento justificar la pasividad
oficial. “Ha sido un problema
de constante preocupacion’,
destaco, aunque luego trasla-
ddlasoluciéndel problemaala
gente.

“En algin momento va a
tener que ir evolucionando la
situacion por la exigencia de
los consumidores que ahora
reclaman mads informacion”,
dijo.

Parece, entonces, que para el
Poder Ejecutivo eltnicofactor
queresolvera el problema es el
paso del tiempo y no las
autoridades competentes.

Pedro Acosta
negocios@prensa.com

Etiquetadoy
derechoala
informacion
OPINION. La lucha
comenzo a principios de los
aflos 90. Mas de 15 afios
después no tenemos mas al-
ternativas que las de con-
sumir- bajo nuestro propio
riesgo— miles de productos
alimenticios etiquetados en
cualquier idioma, menos en
el que nuestra constitucion
dice que es nuestro idioma
oficial. Hoy dia en Panama
no contamos todavia con un
reglamento técnico sobre
etiquetado para alimentos
pre-envasados por el solo
hecho que en su texto dice
que lo que se venda en
nuestro pais debe estar
etiquetado en espanol. Un
etiquetado en otro idioma
implica infinidad de peli-
gros para la salud del con-
sumidor. Hace poco, auto-
ridades del Ministerio de
Salud aceptaron que unos
10 mil productos se venden
en Panama sin registro
sanitario, lo que agrava aun
mas la situacion de incer-
tidumbre para el consumi-
dor panamefio. Baste recor-
dar que no solamente son
las fechas de fabricacion o
de vencimiento lo que de-
bemos entender en una eti-
queta. Los ingredientes son
tan importantes como los
aditivos y colorantes que se
utilizan cada vez mas en la
industria alimentaria. Hoy
existen en un promedio, 20
mil diferentes aditivos y co-
lorantes a nivel mundial.
Ingredientes que causan hi-
persensibilidad que contie-
nen gluten, crusticeos, hue-
vos, pescados, mani, soja,
nueces, sulfitos, deben de-
clararse en la etiqueta. Igual
sucede con los genéricos, so-
bre todo en los aditivos. Sin
embargo, a los panamefios
se nos sigue negando el sa-
grado derecho a la informa-
cion; este es el mejor ejem-
plo de como el poder
econ6émico esta por encima
de la ley y los gobiernos, no
importa si es a costa de la
salud y el bolsillo de la
poblacion.

El autor es titular de la Union de
Consumidores y Usuarios de Panama.

Pequeno manual para el consumidor desprevenido

=« Para los clientes que sdlo hablan el idioma oficial de Panama; algunos consejos a la hora de comprar.

Si su salario no le permite
tomar clases de inglés -el
idioma en que estan escritos
gran parte de los productos
envasados-y cadavez que sale
de compras esta media hora
intentando entender qué
productos piensallevarse a su
casa, aqui va un pequeio
manual queleharalavidamas
facil a la hora de entrar al
supermercado.

- Si el calor se vuelve
insoportable, usted bien
puede tomarse un té frio de

duraznoconmuchohielopara
combatir el clima. Para eso
busque enlagéndolael Ice tea
peach.

-En general, el estomago
reclama comida a tltimahora
delatarde. Sillegb a su casay
piensa comer unas papas
fritasdelavariedad Black Pep-
per Jack, tenga un vaso de
agua a mano: significa pi-
mientanegraysonmuypican-
tes.

-Para el caso en que su hijo
reclame una golosina anote

esta recomendacion. Gummi
Candy Melon Rings son unos
ricos caramelos de goma en
forma de anillo con sabor a
melon.

-Losfinesde semanasonuna
buena ocasion para preparar
una torta. En ese caso busque
en el supermercado mas cer-
canoasudomiciliola Tropical
Coconut Cream Pie. Por si
alguienlecriticalatortatenga
siempre a mano una Sweet
Orange Marmalade para
ofrecer, que en espafiol no es

mas que una mermelada de
naranja.

Sillegalanochey su cansan-
cio no le permite cocinar, en
pocos minutos puede calentar
una Chicken Rice Soup, que
para la mayoria de los morta-
les de este pais es una simple
sopadepollo con arroz.

-Por 1ltimo, si quiere mirar
un poco de television después
detomarlasopa, paraese mo-
mento hay algo especial:
Popcorn Extra Butter: palo-
mitas con mantequilla.



