SEPA COMO
CANDIDATOS A

Rosy Ocampo habla del
exito de su fea mas bella

PASE A LA PAGINA GENTE 5B

LaPrensa

No elimine, del todo, los
carbohidratos de su dieta

PASE A LA PAGINA SALUD 2B

Hace un mesy medio comenzaron
los preparativos de los I3
aspirantes al titulo .7B

SALUD. 2B

Parche contra déficit
MOTORES. 9B

Cuestion de escapes
TELEVISION. 14B

Secada en ‘American Idol’

IB LuNES 10 DE ABRIL DE 2006

ULTRASHAPE. TRATAMIENTO ESTETICO.

Silueta
al molde

= En una sesion se puede reducir 2.5 centimetros de grasa en la
circunferencia corporal, lo que equivalente a una talla menos.

TODO'''POCO

Guerra de
almohadas

-El sabado, al-
rededor de 400 personas
salieron a la calles de Stut-
tgart para participar en
una pelea de almohadas
masiva, con el objetivo de
establecer un nuevo récord
Guinness sobre el mayor
numero de personas par-
ticipando simultaneamente
en una lucha similar.

JQué hacer?
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- El Sistema
Estatal de Radio y Televi-
sion y el Centro de Imagen
y Sonido informan sobre su
concurso de becas para es-
tudiar en la Escuela Inter-
nacional de Cine y Televi-
sion San José de Los Bafios
en Cuba. Podran participar
estudiantes de entre 22 a
28 afios que hayan apro-
bado hasta el segundo afio
completo de universidad.
Para mayor informaci6n
llamar al 269-2829.

LIBRO
DE CARRETAS

Bolivar Rodriguez
describe el desarrollo
de Chitré a través de
este medio. 6B

Shelmar Vasquez Sween
svasquez@prensa.com

or afios la tecnologia

del ultrasonido ha si-
do utilizada por la
medicina tanto para
visualizar el interior
del organismo, co-
mo para la
aplicacion
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de tratamientos fisio-
terapéuticos, de re-
habilitacion y
odontologia, entre
otros. Ahora, esta
misma técnica
es utilizada pa-
ra  eliminar
grasa subcu-
tanea o exce-
dente en el
cuerpo.
Reciente-
mente, varias cli-
nicas privadas de Pana-
ma han empezado a aplicar
estemétodo através deun tra-
tamiento conocido como Ul-
traShape. Una maquina crea-
da  exclusivamente para
ayudarapersonasque,aunque
tienen un peso adecuado, pre-
sentan en algunas partes de su
cuerpoexcesodeadipositos(la
célula donde se almacena la
grasa, y crea las llantitas o ro-
llitos que deforman lasilueta).
Explica el médico internista,
neumologo y especialista en
medicina critica, Temistocles
Diaz Strunz, que el aparato
mencionado llega hasta la
membrana del adiposito y por
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medio de varios disparos de
energiaultrasonicalograrom-
perla para asi liberar la grasa
quetienedentro. El especialis-
ta asegura que hay estudios
que demuestran que este pro-
cesonoafectalosvasossangui-
neos, los vasos linfaticos,
los nervios, los musculos y so-
bre todo, no causa lesiones
epidérmicas.
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No obstante, el
médico internis-
ta Ameglio Paz

apunt6 que, aun-
que los resulta-
™= dos del trata-
miento son
buenos, laperso-
na que se lo haga
debe tener en
cuenta que no
puede ingerir ali-
mentos ricos en
grasa durante el pe-
riodoqueel cuerpoes-
ta eliminando la gra-
sa que salio del
adiposito destrui-
do. Lagrasaque se
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consuma puede A0V
encontrarse en el 3 E" :
torrente sangui- a3 o i
neo con la que v 23 opHe P’
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Ablestock/Other Images

Wireless

Internet Bancos

Ven a Mall Multiplaza Pacific y sin dar tantas vueltas encuentras todos
los servicios que necesitas y la ventaja de poder cancelar todas tus
cuentas en un solo lugar.

A

Pago de
Playground

Servicios Farmacia




