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EXCURSIONISMO. POBLADO EN DARIÉN.

.A Playa de Muerto se llega desde Garachiné; el lugar es
habitado por cordiales emberás

DATOS
CLAVES

De un viaje a
Guarachiné

ATERRIZAJE -Luego de 40
minutos de vuelo, después
de sobrevolar el golfo de Pa-
namá y el archipiélago de
Las Perlas, se aterriza en Ga-
rachiné. Los pobladores, en
su mayoría de ascendencia
afro, se dedican a la pesca
artesanal, el cultivo de arroz
y las peleas de gallo.

Alexander Arosemena
aarosemena@prensa.com

L
uego de 40 minutos
de vuelo aterrizamos
en Garachiné. Des-
pués de contactar un

guía y dos cargadores hicimos
un plan: ir hasta Playa de
Muerto en bote y regresar ca-
minando.

El viaje de más de dos horas lo
hicimos bordeando la costa
pacífica del Darién. Los botes
“surfearon” hasta la playa y de
la nada salieron un montón de
niños con algunos adultos que
nos ayudaron a descargar. Son

alrededor de 300 personas
que viven en el lugar.

Montamos el campamento,
mientras el espectacular atar-
decer bañaba todo de color na-
ranja. Durante la noche apare-
ció el pescado frito y la cerveza
enfriada por paneles solares.

A la mañana siguiente, en vez
de partir hacia Garachiné, de-
bido a la hermosura de Playa
de Muerto y persuadido por los
guías, emprendimos una ca-
mita por la costa, trepando por
rocas y admirando el paisaje.
Luego de dos horas y media el
grupo exhausto llegó a una im-
presionante caída de agua con

20 metros de alto.
Salimos de la selva y regresa-

mos al mar para bañarnos en
las cristalinas aguas de Playa
de Muerto.

Fue una noche de bailes tra-
dicionales de los emberá, lan-
gostino de río y arroz con coco;
hasta hubo un bautizo.

A la mañana siguiente, poco a
poco nos despertamos tras la
fiesta. Montamos a los botes y
después tocaba caminar.

Lo que nos esperaba no tenía
nombre: ocho horas cruzando
potreros con fango hasta las
rodillas. A pesar de todo valió
la pena.

.Al lugar no llegan visitantes de la ciudad de Panamá, pero
entre diciembre y abril desembarca un crucero de Costa Rica .

CUIPOS - El viaje por mar
hasta Playa de Muerto tomó
dos horas, bordeando la cos-
ta pacífica del Darién. La
selva tupida era impresio-
nante, cero viviendas, cero
habitantes, solo enormes ár-
boles cuipos saliendo del
verdor. Parecía una ensalada
de brócoli para gigantes.

POBLADORES - En Playa de
Muerto viven alrededor de
300 personas. Tienen la per-
manente presencia de cus-
todios policiales, pues el área
y las playas suelen ser uti-
lizadas por narcotraficantes
de afuera. Por lo tanto, los
visitantes deben ser revisa-
dos por la policía al llegar.

ARENA - Playa de Muerto es
un kilómetro de arena sal-
picado de palmeras. En sus
aguas transparentes los ni-
ños -que se ven por todos
lados- se bañan alegres.
Durante los meses de no-
viembre -fecha de esta ex-
cursión- se aprecia un atar-
decer con una suave luz
rosada.
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